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|4|¾ƒlÙ, kgƒPƒpGvýBoKp
AuƒPƒÏlAk ôÞõyBüþ AuQ ôGú
øƒíýò kèýê Aôèýò GBoÿ Þú ko

ÞñßõoypÞQ Þpk kokAðzãBû ÚHõë yl ôAq
yùpuPBó Gú OùpAó @ìl, ôèþ Opï Aôë Gú Aô
gýéþ uhQ ânyQ AôkgPpÿ| gXBèPþ ô
ÞípôGõk ôGú øíýò kèýê qìBðþ Þú GB ̂ñl
ð×pküãpøî AOBÝ yl ðíþ|kAðvQ GB @ðBó ̂ú
oÖPBoÿ| kAyPú GByl ô^õó AcvBx ìþ|Þpk
@ðùB GB øî @yñB øvPñl ôAôÒpüHú AuQ, gõk
oA Aq¾dHPùB ôGdTùBÿ| @ðBó ÞñBoìþ|Þzýl ô
uÏþ ìþ|Þpk GýzPpGú ÞBoøBÿ yh¿þ gõk
GƒLƒpkAqk. Kƒw AqâƒnyƒQ ìlOþ, ¾lÙ|
AcvBx Þpk @ðùB øî OíBüê ̂ñlAðþ GpAÿ
GpÚpAoÿ AoOHBÉ GB AôðlAoðl ôGú ðËpìþ|ouýl
Þú @ðBó GýzPpOpWýe ìþ|køñl Þú GB øî
GByñl. ¾lÙ AcvBx Glÿ koìõok gõk
kAyƒQ Aüƒò Þƒú üƒà ìrAcî AuQ ôAüò|
ìõÂõÑ gýéþ AôoA @qAoìþ|kAk. Kw AqìlOþ
¾lÙ ìPõWú yl øî AOBÚýùBÿ AôAqÚHê
^ñlAó @yñBüþ GB üßlüãpðlAyPú|Aðl ôÖÛÈ Aq
AGPlAÿ Opï ÖÏéþ GB üßlüãp¾íýíþ ylû|Aðl
ô^õó AôkAðzXõÿ ôoôkÿ| Wlül Gõkû
AuQ kôø×Pú küpOpGB @ðBó @yñB ylû AuQ.
AôOÏXI ìþ|Þpk Þú ̂ãõðú @ðùB Aüò AðlAqû GB
üƒßlüãp¾íýíþ|ylû|Aðl. ¾lÙ GB ôÂÐ
Glÿ oôGú oôylû Gõk. Aqüà ÆpÙ ìBüê Gõk
GB øî AOBÚýùB AoOHBÉ GpÚpAoÞñl ôAqÆpÙ
küãpAüò ÖßpÞú øî AOBÚýùBü{ AqcÃõoAô
ìÏnJ øvPñl ìBðÐ AqAüò Gõk Þú| GPõAðl Gú
@ðùB ðrküà yõk.

ìýçk, uÏþ ìþ|Þpk GB øíú AÖpAk AoOHBÉ
GƒpÚƒpAoÞñl. AôAqAüò Þú kôuPBó qüBk ô
ìPÏlkÿ kAyPú GByl ènR ìþ|Gpk. AÖPhBoAô

koqðlâþ kAyPò kôuPBó ô@yñBüBó ìPÏlk
Gõk. GB Aüò cBë ̂ýrÿ Þú ìPõWú| ðíþ|yl Aüò
Gõk Þú âBøþ AôÚBR Îlû|Aÿ AqAôÞñBoû âpÖPú ô
kôoìþ|ylðl ôüB âBøþ Gú ðËp} ìþ|ouýl
Þú| GÏÃþ âpôû|øB ìBüéñl Þú AôqôkOpcpÖ{
oA Grðl ôGpôk. Gú ðËpìþ|ouýl koGÏÃþ
ìõAok Îlû|Aÿ ìBüê Gú| AoOHBÉ GB AôðývPñl ôAô
Aüƒò ìƒõÂƒõÑ oA ìPƒõWƒú ðíƒþ|yƒl. Aôko
ÖÏBèýQ|øBÿ Þçuþ ðýrìzBoÞQ qüBkÿ Aq
gƒõk ðƒzƒBó ìþ|kAk. koAðXBï Kpôsû|øB ô
ìƒÛƒBèƒú|øBÿ âpôøþ AôAôèýò ð×pÿ Gõk Þú
kAôÆéI OÛvýî ÞBoôGpðBìú| oürÿ Gõk ô
âƒBøƒþ AôÚƒBR koKBoû|Aÿ AqìõAok ìPõWú
ðíþ|yl ̂pA Îlû|Aÿ AqÖÏBë Gõkó AôAcvBx|
ðBoÂBüPþ ìþ|Þññl. ̂ñl GBoðýrKý{ @ìlû Gõk
Þƒú kAðzXõüBó küãpGú AôAÎPpAÅ Þpkû
Gõkðl Þú koøíú|  ÞBoøB kgBèQ ìþ|Þñl ôüB
koøíú WB uÏþ ìþ|Þñl ðËpôAülû gõk}
oA AÎƒíBë Þñl ôÖp¾Q AÊùBoðËpoA Aq
küãpAó ìþ|âýpk. ìýçk AqAüò ðËpAR OÏXI
ìþ|Þpk ̂õó ôAÚÏB« ̂ñýò Ú¿lÿ
ðlAyQ.

@ó ̂ƒú ko
GBæ ìÇpf yl
ðíõðú øBüþ Aq
ìzßçR
yBüÏþ AuQ Þú Gú øñãBï GpÚpAoÿ
AoOHBÉ Ký{| ìþ|@ül ôGBÎU uõF
Oƒ×ƒƒBøƒî, GƒƒlÖƒùƒíƒƒþ, oðƒXƒ{,
g¿õìQ ôkë upkÿ Aqüßlüãp
ìþ|yõk. yBül GLpuýl ìzßê Aq
ÞƒXƒƒBuƒQ? ̂ƒpA AÖƒpAk ìPƒõWƒú
AcƒvƒBuƒBR küƒãpÿ ðíþ|yõðl?
^pA âBøþ AôÚBR Îéþ oÒî Aüò Þú|
ðƒýƒQ Gƒlÿ ðƒlAoðƒl, oÖPBoGl ô
ðBìñBuHþ oA øî AðXBï ðíþ|køñl ô

cPƒþ AqðËpgõk oÎBüQ küãpAó oA øî|
ìƒþ|Þññƒl ôèƒþ GBqøî ̂ñýò AgPçÖBR ô
uõFO×Bøî|øBüþ Ký{ ìþ|@ül?

cÛýÛQ @ó AuQ Þú AoOHBÆBR ôoôAGÈ
AðvBðþ ìõÂõÎþ Ký̀ýlû AuQ ôðýBqGú @ó
kAok Þú AÖpAk GB ̂ñýò Ký̀ýlâþ|øBüþ @yñB
yƒlû ôoAû|øƒBÿ GpÆpÙ Þpkó @ðùB oA ðýr
GýBìõqðl. Aôèýò ðßPú GvýBoìùî koGpÚpAoÿ
AoOHBÆBR AðvBðþ @ó AuQ Þú Gú üBk kAyPú
GByýl Aüò AoOHBÆBR kôÆpÙ kAoðl, üà
ÆpÙ yíB øvPýl ôÆpÙ küãpkôuPBó ô
@yñBüBó ÚpAokAoðl. ìíßò AuQ AqðËpyíB
oÖPBoÿ kouQ GByl ôèþ GBül ÆpÙ ìÛBGê oA
øî koðËpGãýpül, @üB ðËpAôøî øíýò AuQ
üB ìíßò AuQ ìP×BôR GByl. ¾lÙ ôìýçk
GB @ó Þú oÖPBoøBÿ ÞBìç« ìP×BôOþ Aqgõk ðzBó
ìþ|kAkðl ôèþ koüà ðßPú ÞBìç« ìzBGú Gõkðl
ô@ó Aüò Þú GpAuBx Ößp, clx, âíBó üB
ðËpyhÀ gõk Îíê Þpkðl, Glôó @ó Þú
ÆpÙ|øBÿ ìÛBGê oA koðËpGãýpðl. GùPpGõk
¾lÙ AoqüBGþ ìþ|Þpk Þú ôAÚÏB« øî AOBÚþ|øBÿ

AôAqÚHê GB üßlüãp
@yñB Gõkû|Aðl? @üB ko
AGƒPƒƒlA @ðùƒB OƒpWýƒe
ìþ|kAkðl GB üßlüãp
GƒByƒñƒl üB Aüò ÖÛÈ
üà clx ôâíBó Aq

ÆpÙ gõk} Gõk? koìõok ìýçk øî|
øíýñÇõo, AôAoqüBGþ ðíþ|Þpk Þú @üB

AÖpAkÿ Þú GB üßlüãpkocBë GdU
¾íýíBðú øvPñl OíBüéþ Gú| yñýló
¾dHQ|øBÿ AôkAoðl? GùPpGõk Þú
ìƒýƒçk ðËpkôuPBð{ oA AqOÛvýî

Gñlÿ WõüB ìþ|yl. kôìýò| ðßPú ìùî
ôAuBuþ koAüñXB @ó AuQ Þú Gú üBk
kAyƒPƒú GƒByƒýƒl yƒíB ðíþ|OõAðýl Ößp

GpÚpAoÿ AoOHBÉ
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kôuPBó ô@yñBüBó oA GhõAðýl, øíBðÇõoÞú
@ðBó ðíþ|OõAðñl Ößpômøò yíB oA GhõAðñl.
Géßú OñùB ÞBoÿ Þú ìþ|OõAó AðXBï kAk @ó| AuQ
Þƒú koìƒõok küãpAó clx øBüþ kAyPú
GByýî ôèþ GpAÿ AÆíýñBó AqAüò Þú clx ô
âíBó|øB ¾dýe| AuQ üB ðú GùPpAuQ ðËp
küƒãƒƒpAó oA WƒõüƒB yƒõüƒl. ìƒTƒç« ¾ƒlÙ
ìþ|OõAðvQ Aqøî AOBÚþ|øBÿ gõk GLpul yíB
ìlR qüBkÿ AuQ Þú GB øî @yñB øvPýl üB,
ðú? üB @üB ìò ìrAcî yíB ðývPî ̂õó Gú ðËpï
yíB AqÚHê øî| küãpoA ìþ|yñBuýl üB ðßñl Þú
ìò WíÐ yíB oA Gú øî qkû GByî? Gú Aüò
OƒpOýI, ¾lÙ üB ìýçk Öp¾Q|  kAyPñl
OBAÖßBo, ðËpAR ôclx ôâíBó gõk oA
AoqüBGþ Þññl OB AqôAÚÏþ Gõkó @ðùB ìÇíEò
yõðl.

uõìýò ðßPú|Aÿ Þú GBül koAoOHBÆBR gõk
Gƒú @ó OƒõWƒú Þñýƒl @ó AuƒQ Þƒú küãpAó
ðíþ|OõAðñl Ößpômøò| yíB oA GhõAðñl ô
ìíßò AuQ @ó|øB øî koìõok yíB Ößp
gõAðþ Þññl ôclx|øB ôðËpAR AyPHBøþ
koìƒõok yíƒB kAyPƒú GƒByñƒl. GÏÃƒþ Aq
oÖPBoøBÿ Öpk koypAüÈ AWPíBÎþ ôâpôøþ
Gú Aüò ÖßpüB møò| gõAðþ|øBÿ ìñ×þ Þíà
ìþ|Þñl ôGú @ó kAìò ìþ|qðl. Gú üBk kAyPú
GByýl, A¾ÇçcB« “ðXõyýló” GB küãpAó ôüB
øƒíƒpAû ðƒzƒló GƒB küƒãƒpAó koAoOƒHBÆBR
AWPíBÎþ ÎBìê ìùíþ AuQ Þú GBÎU uõF
O×Bøî| ìþ|yõk ôuHI ìþ|âpkk Þú küãpAó
clx ôâíBó|øBÿ AyPHBû kAyPú GByñl. @ó
^ƒú koìõok ¾lÙ AO×BÝ| AÖPBk ðByþ Aq
øíýò ìõÂõÑ Gõk. @ðBó ðíþ|kAðvPñl ̂pA
¾lÙ Aq@ðùB ÖB¾éú ìþ|âýpk ôGú øíýò
kèýê| AÖßBoôclx|øBÿ AyPHBøþ kAyPñl.
ìƒÏƒíõæ« ìpkï O¿õoìþ|Þññl Öpkÿ Þú Aq
AoOHBÉ ÞñBoû ìþ|âýpk Gú| ÎéQ @ó AuQ Þú
“gõk oA ìþ|âýpk”, “AÖBkû kAok”, “gõk} oA
GBæOpAqküãpAó ìþ|kAðl”ôìõAokÿ AqAüò|
ÚƒHƒýê. Gú øíýò ÎéQ küãpAó ìPõuê Gú
oÖPBoøBÿ OçÖþ WõüBðú ôìÛBGéú|Aÿ ìþ|yõðl
ôìzßê Öpk Ozlül ylû ôoôGú ôgBìQ
ìþ|oôk. GpAÿ Ký{|âýpÿ AqAüXBk uõF O×Bøî
øBüþ AqAüò ðõÑ, uÏþ Þñýl clAÚê| AoOHBÉ oA
GpÚpAoÞñýl. ìñËõoAqclAÚê AoOHBÉ @ó AuQ
Þú: 

•Gú küãpAó ðãBû Þñýl.
•Aâp@ðBó Gú ðãBû yíB WõAJ kAkðl üÏñþ

Aâp@ðùB øî yíB oA ðãBû Þpkðl, èHhñl Grðýl üB
upÿ OßBó| køýl.

•koAüò ìõAok GùPpAuQ Þçï ÞõOBøþ ok ô
Glë Þñýl ìBðñl @ó Þú “cBèQ gõGú”? üB
“̂Çõoÿ” üB “gvPú ðHByþ” üB “gõGþ?”.

^ñBð̀ú ÆpÙ yíB KBui ìPÛBGê kAk üÏñþ
Gú yíB WõAJ kAk, AoOHBÉ oA GýzPpÞñýl ô
ìõÂõÎþ oA GpAÿ AkAìú ¾dHQ ÖpAøî Þñýl
koÖpøñä ôAoOHBÆBR ìB ìÏíõæ« AqAüò
ÎHBoAR AuP×Bkû ìþ|Þññl: 

“̂ú gHp”, “gHpOBqû ̂ú kAoÿ?”, “GB
kox|øƒƒB ̂ƒú ìƒþ|Þñƒþ?”, “GƒB âƒpìƒB ̂ƒú
ìþ|Þñþ?” ðßPú ìùíþ Þú GBül Gú @ó OõWú Þpk
Aüƒò AuƒQ Þƒú Aüƒò ðƒõÑ uƒõöAë|øB WõAJ
ìzhÀ ôgB¾þ ðlAok Géßú ølÙ âõüñlû
@ó AuQ| Þú Gú ðõÎþ “up¾dHQ oA GBq
Þñl”. GñBGpAüò, ìþ|OõAðýl WõAJ|øBÿ ÞBìç«
ìP×BôOþ Gú @ðùB Gløýl. 

•uõöAë|øBÿ GBqìÇpf Þñýl ðú uõöAë|øBÿ
GvPú. g¿õ¾ýQ ìzPpá Þéýú ìõAok GBæ ko
@ó AuQ Þú|  üà uõAë GBqôôuýÐ ìÇpf ylû
GByl Þú Öpk ìÛBGê ìþ|OõAðl @ó oA GùBðú|Aÿ
GpAÿ ¾dHQ ÚpAokAkû ôA¾ÇçcB« “up
¾dHQ oA GBqÞñl”. Gú øíýò kèýê Gú Aüò ðõÑ
uõAë|øB GBqìþ|âõüñl Þú WõAJ @ó ìþ|OõAðl
ìPÏlk ôÖpAôAó GByl ôÖpk ìÛBGê oA OzõüÜ Gú
¾dHQ Þpkó Þñl Glôó Aüñßú AôoA ìdlôk
ðíBül. Oõ¾ýú| ylû AuQ Þú koAüò ìõAok
uƒõöAë|øBÿ GvPú ðLpuýl. uõöAë|øBÿ GvPú
ìÏíõæ« KBui|øBÿ üà Þéíú|Aÿ| kAoðl ôGB
üà Þéíú cPþ GB üà Géú üB gýpìõÂõÑ OíBï
ìƒþ|yƒõk. ìƒTç« Aüò uõöAë Þú “GB AOõGõx
@ìlÿ?” üà uõöAë GvPú AuQ, üB WõAJ Géú
AuQ üB gýp. Aüò uõöAë oA ìþ|OõAó Gú ¾õoR
GBqKpuýl “̂Çõoÿ| gõkR oA Gú kAðzãBû
ouBðlÿ?” koAüò WB Öpk ìÛBGê Öp¾Q kAok
OB Gú ¾õoR ì×¿ê ôÞBìê ¾dHQ| Þñl.

•øñãBï ¾dHQ Þpkó Gú Öpk ìÛBGê ðãBû
Þñýl ôâBû GB OßBó kAkó upOBó ðzBó køýl Þú
Gú â×Pú|øBÿ AôOõWú kAoül ôâõ} ìþ|køýl.

•AqæGƒúæÿ ìƒÇƒBèƒI Öƒpk ìƒÛƒBGƒê
uõöAë|øBüþ GpAÿ AkAìú ¾dHQ GLpuýl.

•koìõok ìÇBèHþ Þú Öpk ìÛBGê ìþ|âõül
ðËpAR gõk oA ìÇpf Þñýl OB ¾dHQ AkAìú
kAyPú GByl.

øíBðÇõoÞú ìzBølû ìþ|Þñýl oô} GBæ
ÞBìç« GpÎßw oÖPBoøBÿ ¾lÙ AuQ. Aô

uÏþ ìþ|Þpk ÞíPpGB @ðBó AoOHBÉ kAyPú GByl
ôGú øíýò ÎéQ OB Aüò cl koìõok AôAyPHBû
yl.

ðƒßƒPú ̂ùBoìþ|Þú koGpÚpAoÿ AoOHBÉ GB
kôuƒPƒBó ôuƒBüƒpkAðƒzXõüBó GùPpAuQ
oÎBüQ Þñýl @ó AuQ Þú| AoOHBÉ gõk oA Gú
ìƒõAqAR ÖƒýlGßþ(GBqgõokÿ) Þú AqÆpÙ
ìÛBGéPBó ìþ|Gýñýl, OñËýî Þñýl. koðËpkAyPú|
GByýl Þú AoOHBÉ AWPíBÎþ üà “Glû GvPBó”
AuQ. koWùQ AüXBk ôAGÛBÿ AoOHBÉ ôGB
AuƒPƒ×ƒBkû AqA¾ƒõë| ðßPú uõï yíB uÏþ
ìþ|Þñýl, AoOHBÉ GpÚpAoÞñýl ôèþ AâpÆpÙ
ìƒÛBGê OíBüéþ Gú GpÚpAoÿ AoOHBÉ ðlAyQ|
GùPpAuQ yíB Úlï GýzPpÿ GpðlAoül. Gú üBk
kAyPú GByýl yíB üà Úlï Gpìþ|kAoül Aâp
ÆpÙ ìÛBGê GB Knüp} ôAuPÛHBë AqcpÞQ
yíB Úlï GÏlÿ oA GpkAyQ yíB ìXlkA« Úlï
GÏlÿ oA GpkAoül ôAâpAüò ÞBooA ðßpk yíB
AoOHBÉ gõk oA koøíBó ìpcéú ðãú kAoül. @üB
ìýçk Gú Aüò ìõÂõÑ OõWú kAyQ? ìýçk
^õó| yñýlû Gõk Þú â×Pú ìþ|yõk GpÚpAoÿ
AoOHBÉ Aìpÿ Kvñlülû ôuBèî AuQ uÏþ
ìþ|Þpk koøpypAüÇþ ôGB øpÞvþ ôAok
AoOHBÉ yõk ôAoOHBÉ gõk oA ÎíýÜ|OpuBqk
Gƒlôó @ó Þƒú Gƒú AcƒvƒBuƒBR, ðËpAR ô
OíBüçR| küãpÿ OõWú Þñl ôAøíýQ Gløl.  

øíBðÇõoÞú ÚHç« â×Pú yl, AoOHBÆBR Gýò
Öpkÿ ìõÂõÑ Ký̀ýlû|Aÿ AuQ Þú kôÆpÙ
kAok. cBæ Gl ðývQ oÖPBoAÖpAk ìÛBGê ¾lÙ
ôìýçk oA Gpouþ Þñýî. @üB @ðBó Gú ÎñõAó
kôuPBó øî Þçuþ üB øî AOBÚþ| ìþ|OõAðvPñl
oÖƒPƒBoGƒùƒPƒpÿ kAyƒPƒú GƒByƒñƒl? @üƒB @ðƒBó
ìþ|OõAðvPñl GB AÎíBë ôoÖPBoøBÿ ìñBuI Gú
kôuPBó gõk Þíà GýzPpÿ Þññl? ìvéî
AuQ Þú ìþ|OõAðvPñl. @ðBó ìþ|OõAðvPñl GB
GpgõokøBÿ ìñBuI uõF O×Bøî oA upüÐ|OpAq
Gýò GHpðl. @ðBó ̂ú AÚlAìþ||ìþ|OõAðvPñl AðXBï
køñl?

koìƒõok ¾ƒlÙ, @ðBó ìþ|OõAðvPñl ko
AüXBk AoOHBÉ Ký{ Úlï yõðl ôkoAüò qìýñú
ìñBuI Gõk Þú| ìõAok ìpGõÉ Gú ðßPú uõï oA
koìõok ¾lÙ AÎíBë ìþ|ðíõkðl. Aquõÿ
küãp@ðBó kAðzXõüBó Úlüíþ| kAðzãBû Gõkðl
ô¾lÙ ôoôkÿ Wlül, @ðBó ìþ|OõAðvPñl GB
Ký{ Úlï yló, GýBó OXpGú|øBÿ oôqøBÿ
Aôë| qðlâþ kAðzXõüþ gõk, GýBó ÚõAÎl ô
A¾ƒõë gƒõAGãBû, @ìõq} ¾lÙ koìõok



ypAüÈ ìdýÈ Wlül ôgõAGãBû Gú AôÞíà
Þññl OB GùPpGPõAðl GB Aüò OÓýýpðvHPB« Groå
qðlâþ gõk uBqâBoyõk. øñãBìþ|Þú| qðlâþ
k̂BoOÓýýpìþ|yõk AqWíéú ypôÑ qðlâþ
kAðƒzƒXƒõüƒþ, yƒpôÑ qðƒlâƒþ gõAGãBøþ,
kôoÿ AqgBðõAkû ôìvBDéþ AqAüò ÚHýê,
ôWƒõk üà cBìþ, kôuQ ôÖpkÿ Þú GB
ìdýÈ uBqâBoylû AuQ, Þíà ôcíBüQ
Groâþ AuQ Þú ìþ|OõAðl ÖzBoðByþ AqAüò
OÓýýpôÂÏýQ oA ÞBø{ køl. @ó ̂ú Þíà
ìþ|Þñl OB ypAüÈ üà OBqû ôAok üB øpÖpk
küãpÿ oA koüBGýî @ó AuQ Þú GPõAðýî gõk oA
WBÿ AôÚpAokøýî. Gú Aüò| ìùBoR øílèþ|
â×Pú ìþ|yõk Þú koAüò ðzpüú Gú @ó KpkAgPú
ìþ|yõk.

koìƒõok ìƒýçk øî Gú ðËpìþ|oul Þú
kôuPBó ôøíßçuþ|øB ìþ|OõAðvPñl Gú Aô
Þíà ðíBüñl OB GùPpìPõWú oÖPBogõk ôASp
@ó GpküãpAó ylû ô@ó oA OÓýýpkøl. koAüò
oAGÇú GùPpGõk, kôuPBð{ ðËpôÎÛýlû gõk
oA Gú ðdõoôyò ôìzhÀ|Opÿ Gú AôAÆçÑ
ìƒþ|kAkðƒl. @ðƒBó ìƒþ|OƒõAðƒvƒPƒñƒl Gƒãƒõüñl:
“kouQ| AuQ Þú OõqcíQ Þzýlû|Aÿ ôAüò
OÛvýî Gñlÿ oA AðXBï kAkû|Aÿ ôèþ Gú ðËp
ìþ|oul koAüò ìõok GB øî| AgPçÙ kAoüî ô
ðËpìB Aüò AuQ Þú....” ìùBoOþ Þú Gú yíB
Þíà ìþ|Þñl OB Glôó ¾lìú qkó Gú gõk üB
küãpÿ GPõAðýl ðËpAR üB gõAuPú|øBÿ gõk oA
GýBó Þñýl, ìùBoR cê OÏBoÅ| ôøî ̂ñýò
ìùBoR| ÚBÆÏýQ ðBï kAok Þú koyíBoû|øBÿ
@Oþ Aüò ðzpüú Gú @ó KpkAgPú gõAøl yl.

|4|AÞTpkAðzXõüBó ðíþ|kAðñl
üƒà osüî ÒnAüþ uBèî ̂ãõðú
AuQ ôGvýBoÿ ðýrÞú AqAèãõÿ

OÓƒnüƒú| ìñBuI @âBû øvPñl, Gú @ó Îíê
ðíƒþ|Þññl. GýzPpkAðzXõüBó clAÚê üà
ôÎlû ÒnAüþ oA kooôqAqkuQ| ìþ|køñl üB
OÓnüú|Aÿ ðBìñËî kAoðl. ̂pA?

ÞíHƒõk ôÚƒQ, GƒpðƒBìƒú Özpkû ÞçuùBÿ
kouƒƒþ, OƒƒBCìƒýƒƒò øƒƒrüƒñƒƒú|øƒƒBÿ qðƒƒlâƒþ
kAðzXõüþ, ânoAðló ôÚQ| GýzPpGB kôuPBó
ôøƒíƒßƒçuýùƒB, qðƒlâþ kogõAGãBøùBÿ

kAðzXõüþ, AÖrAü{ ìvEõèýQ koìlüpüQ
Aìõoqðlâþ ôìõAok ìPÏlkÿ AqAüò ÚHýê
uHà qðlâþ kAðzXõüBó oA OdQ OBCSýpÚpAo
ìþ|køl ôkAðzXõüBó oA Gú uõÿ AðPhBJ
oAøùBÿ oAcQ|OpôupüÐ|OpÞú èrôìB« uBèî|Op
ðývQ uõÝ ìþ|køl. üßþ AqKýBìløBÿ Aüò|
uHà qðlâþ, ÎBkAR ÒnAüþ Gl üB AèãõøBÿ
ðƒƒBkouƒƒQ gƒõokó ìƒþ|GƒByƒl Þƒú GƒBÎƒU
ìƒzßçR ìPÏlk WvíBðþ ôoôAðþ GpAÿ
AÖpAk ìþ|âpkk.

yíB GB @âBøþ AqoôyùBÿ OÓnüú ¾dýe ô
Kƒýƒƒpôÿ AqAèƒãƒõÿ
ÒƒƒƒnAüƒƒƒþ uƒƒBèƒî
ìþ|OõAðýl Gú c×Ì
ôGƒùƒHƒõk uçìƒQ
WƒvƒíƒBðƒþ gƒõk Þíà
Þñýl ôÎçôû GpÞBø{
@uƒýƒI Kƒnüpÿ ko
GƒƒpAGƒpGƒýƒíƒBoüƒùƒB,
ÞƒƒBoAüƒƒþ møƒñƒþ ô
Wƒvƒíƒƒþ gƒõk oA
AÖrAü{ køýl.

– GpAÿ kAyPò
üƒà osüƒî ÒnAüþ
uBèî âBìùBÿ qüpoAGpkAoül: 

|u|ÎBkAR ÒnAüþ gõk oA yñBuBüþ
Þñýl.

Gpgþ ÎBkAR ÒnAüþ ðBìñBuI Þú ìþ|OõAðl
GƒBÎƒU GƒpôqìzßçR WvíƒBðƒþ yƒõðƒl
ÎHBoOñl Aq: 

1 – ÒnA gõokó GB ÎXéú ôGlôó OõWú Gú
^ãõðãþ ÒnA ôìÛlAoìõok ì¿pÙ 

2 – ÒnA gõokó GvýBoupüÐ ôOñl
3 – ÒnA gƒõokó Gƒú øƒñƒãƒBï Òƒíƒãƒýƒñƒþ,

Î¿HBðýQ, ðBoAcPþ üB Gú ÎHBoR küãpìpOHÈ
Þpkó ÒnA GB AcvBuBR| Gú WBÿ Aðpsÿ ìõok
ðýBqGló.

4 – gƒõokó ìõAk ÒnAüþ kAoAÿ Aoq}
ÒnAüþ GvýBoÞî 

5 – gõokó cXî ðBìñBuI ìõAk ÒnAüþ 
6 – gƒõokó Gýƒ{ Aqcl ÒnAøBÿ Kp

^pJ, ÒnAøBÿ gýBGBðþ ôupKBüþ 
7 – AqkuQ kAkó ôÎlû|øBÿ A¾éþ ÒnA ô

gõokó ðBìñËî|
|u|koôÎlû|øBÿ ÒnAüþ gõk AqOpÞýHBR

ìÓnÿ A¾éþ ôAoq} øpüà, @âBû yõül.
|rÞévýî:øíú ìþ|kAðýî Þévýî, GBÎU

AuPdßBï AuPhõAó|øB ôkðlAó|øB ìþ|yõk AìB
@üƒB ìƒþ|kAðƒýƒl Þú Þévýî GpAÿ| ÞBoÞpkøBÿ
cýBOþ Gló ìBðñl AðÏÛBk gõó, øíHñløBÿ
ìBøý̀ú|øB ôÖÏBèýQ uéõèùBÿ Î¿Hþ ðýr
Âpôoÿ| AuQ? 

kAðzXõüBó kAðzãBû ìþ|GBüvQ ì¿pÙ
Þéývî gõk oA Gú clAÞTpGpuBðñl qüpA ko42
uBë Aôë| qðlâþ, Gló Gú Þévýî GýzPpÿ ðýBq
kAok. GÏl Aq42 uBèãþ Þévýî ìõok ðýBqGló
oA 2 OB 4 èýõAó yýpkooôqOBCìýò ìþ|ðíBül.
ìñBGÐ ÒnAüþ upyBoAqÞévýî ÎHBoOñl Aq:
yƒýƒp, Kƒñƒýƒp, ìBuQ, GvPñþ, uHrüXBR|
GpâlAouHrìBðñl Au×ñBZ ôÞBøõôÒnAøBÿ

koüBüþ|1.
|r |KpôOEýò: KpôOEýò|øB Gú oyl,

GƒÛƒB ôGƒBquBqÿ uéõèùB ô
GƒƒƒBÖƒƒPƒùƒƒBÿ Gƒƒló Þƒíƒƒà
ìƒþ|ðƒíƒBüƒñƒl. ìƒõAk ÒnAüþ|

uƒƒƒpyƒƒBoAqKƒƒpôOƒEƒýƒƒò
ÎƒHƒƒBoOƒñƒl Aq: âƒõyƒQ
Úƒpìƒr, âƒõyƒQ u×ýƒl,

Ohî ìpÕ, cHõGBR.
|r|ÞpGõøýloAR|øB:

ÞƒpGƒõøýloAOùB ìñHÐ A¾éþ
Aðƒpsÿ GƒpAÿ Gƒló øƒvƒPƒñl ô

uõgQ æqï GpAÿ ÖÏBèýPùBÿ| Gló oA
ÖpAøî ìþ|uBqðl. ÞpGõøýloAOùB koÒnAøBüþ
ìƒBðƒñƒl ðƒBó, ÒƒçR, GƒpðƒY, ìƒBÞBoôðþ ô
uHrüXBR üBÖQ| ìþ|yõðl.

|r|ìýõû|øB ôuHrüXBR: ìýõû|øB ô
uƒHƒrüƒXƒBR uƒpyƒBoAqôüƒPƒBìƒýƒò |C,A

,KPBuýî, Þévýî, ÖýHpôulüî| ìþ|GByñl ô
ÂƒBìƒò uçìƒQ ôyƒBkAGƒþ Gló øvPñl,
ìPh¿¿Bó OÓnüú ì¿pÙ 2 |ôAcl ìýõû (øp
ôAcl ìýõû ìÏBkë üà uýI ìPõuÈ) ô3 |
ôAcl uHrüXBR øpôAcl uHrÿ ìÏBkë üà
èýõAó uHrÿ gBï üB ð¿Ø üà èýõAó uHrÿ
KhPú) oA Gú ÆõooôqAðú Oõ¾ýú ìþ|Þññl. 

|r|̂ƒƒpGƒƒþ|øƒB: AqAðƒlAìùƒBÿ Gƒló
ìdBÖËQ ìþ|Þññl ôÞBoÞpk Gló ìB oA Ovùýê
ìƒþ|Þññl, AìB qìBðýßú Gý{ AqAðlAqû ìõok
ì¿pÙ ÚpAoâýpðl GpAÿ ÞBoÞpk ÚéI, ÖzBo
gõó ôOdpá ìB ìÃpìþ|GByñl. GùPpüò ðõÑ
^pGþ| ìõok ì¿pÙ, ̂pGýùBÿ AyHBÑ ðzlû
üà céÛú|Aÿ øvPñl Þú koqüPõó ôGBkAï
qìýñþ üBÖQ ìþ|yõðl. uÏþ Þñýl OñùB 01
ko¾l AqÞê ̂pGþ ìõok ðýBqGló gõk oA Aq
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OÓnüú ô uHà qðlâþ
kAðzXõüþ
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^ƒpGýùBÿ AyHBÑ ylû cýõAðþ Þú koÞpû,
âõyQ âõu×ñl ôâBô, GvPñþ, KñýpôìBuQ
üBÖQ ìþ|yõk OBCìýò Þñýl.

uGpAÿ OÓnüú gõk GpðBìú oürÿ Þñýl: 

üà Gh{ ìùî GpAÿ osüî ÒnAüþ uBèî
GƒpðƒBìƒú oürÿ GpAÿ OÓnüú ÚHê Aqgõokó
AuQ. AgP¿BÁ OñùB ̂ñl kÚýÛú kooôq
GpAÿ OñËýî üà GpðBìú ÒnAüþ ÞBÖþ AuQ.
kAðzXõüBó gvPú ôOdQ ÖzBoôAuPpx
ðú| OñùB qüBk ìþ|gõoðl Géßú Gú WBÿ OõWú Gú
uƒçìƒQ koAqìƒlR OƒñƒùƒB GƒpAÿ oÖƒÐ @ðþ
âpuñãþ ÒnA ìþ|gõoðl Þú Gú @ó gõokó
OßBðzþ âõüñl. kAyPò üà GpðBìú ÒnAüþ Aq
Kƒpgƒõoÿ ôgƒõokó OƒßƒBðƒzþ Wéõâýpÿ|
ìƒþ|Þƒñl. ìíßò AuQ âBøþ AôÚBR ðPõAó
kÚýÛB« ìBðñl GpðBìú ìõok ðËpKý{ oÖQ AìB øp
yI ìþ|OõAó GpðBìú» gõk oA ìpôoðíõk ô@ó oA
GB ÖÏBèýPùBÿ oôqAðú OñËýî Þpk.

koGpðBìú ÒnAüþ üà kAðzXõ, gõokó
gõoAÞýùBÿ Þõ̂à üB ìýBó ôÎlû|øB ÒýpÚBGê
AWPñBJ AìB ÚBGê| ÞñPpë AuQ. gõoAÞýùBÿ
Þõ̂à üB ìýBó ôÎlû|øBÿ Kp^pJ üB kAoAÿ
Úñl qüBk ìBðñl ̂ýLw, K×à,  yßçR ô
ðƒõyƒBGƒú|øƒBÿ âƒBqkAoìƒÏƒíõæ« gõoAÞýùBÿ
ìñBuHþ ðývPñl. Gú WBÿ @ó ìþ|OõAó Aq@J
ìƒýƒõû, ̂ƒBÿ, ìýõû|øBÿ OBqû ôgzà ô
uBðlôüa|øBÿ Þõ̂à, Þýà ôyýpüB moR
Gõ|kAkû AuP×Bkû Þpk.

øƒíƒ̀ƒñƒýò gõokó ÒnAøBÿ gýBGBðþ ô
ouPõoAðþ ðýrüßþ AqÎBkAR ðBkouPþ AuQ
Þú koøp¾õoR ko| qðlâþ kAðzXõüþ Òýp
ÚBGê AWPñBJ AìB ÚBGê ÞñPpë ìþ|GByl. ènA OB
@ðXB Þú ìþ|OõAðýl AqAüò ÒnAøB ÞíPpì¿pÙ
Þñýl ôko¾õoR ì¿pÙ, uÏþ Þñýl ko
èývQ ÒnAøB Gú kðHBë ÒnAÿ uBèî|OpGãpkül
ôGú WBÿ| ðõyBGú ðýr@J u×Bo} køýl.

uAèãõÿ OÓnüú|

koAüƒñƒXƒB ̂ñl Aèãõÿ oAüY ô¾dýe
gõokó GpAÿ AÖpAk ìP×BôR AoADú ylû AuQ.
Gú @ðùB OõWú Þñýl,   yíB ðýrìPñBuI GB GpðBìú
qðlâýPBó Aèãõÿ gõk oA KýlA Þñýl.

Á= ¾HdBðú 
ó=ðùBo
}=yBï 
ï=ìýBó ôÎlû|
1) Á.ó.ï.}.ï – GýzPpüò ôoAüY|Opüò

Aèãõÿ ì¿pÙ ìõAk ÒnAüþ ìþ|GByl.

ìTBë: Á (9-7 ¾He), ó (1-11 Êùp),
ï (4-2 GÏl AqÊùp), } (8-6 yI), ï
(11-9 yI)

2) Á.ï.ó.ï.} – GpAÿ AÖpAkÿ Þú yHùB
qôk ìþ|gõAGñl ô¾He øB gýéþ qôk GýlAo
ìþ|yõðl.

ìTBë: Á (6-5 ¾He), ï (01-9 ¾He),
ó (1-21 Êùp), ï (4-3 Î¿p), } (8-7
yI)

3) ï.Á.ó.ï.}.ï– GƒpAÿ AÖƒpAkÿ Þú
¾Hƒe|øƒB qôk GýƒlAoìþ|yõðl ôyHùB küp
ìþ|gõAGñl.

ìTBë ï (6-5 ¾He), Á (01-9 ¾He),
ó (1-21 Êùp), ï (4-3 Î¿p), } (7-6
yI), ï| (11-01 yI)

uOõ¾ýú|øBÿ GpAÿ OÓnüú ¾dýe 

1 – Gƒƒú üƒƒBk kAyPƒú GƒByýƒl ̂ƒpA ÒƒnA
ìƒþ|gõoül. OÓnüú uBèî Þý×ýQ qðlâþ oA
OdQ OBCSýpÚpAoìþ|køl. AqðBgõyýùBÿ @Oþ
ôGýíBoüùBÿ ìrìò Wéõâýpÿ ìþ|Þñl. 

2 – ðýBqøBÿ ÒnAüþ Gló gõk oA GzñBuýl
ôAqGló gõk ìpAÚHQ Þñýl.

3 – Gú ¾lAÿ Gló gõk âõ} køýl. GpAÿ
ìlOþ AcvBx gõk oA ÚHê ôGÏl Aqgõokó
øƒpôÎƒlûƒ» ÒƒnAüƒþ üBkkAyQ Þñýl ôAüò
AÆçÎBR oA Gú ÎñõAó oAøñíB AuP×Bkû Þñýl. 

4 – cƒ×ƒÌ OÏBkë Þéýl A¾éþ uçìQ
AuQ. ìýrAó ìPñBuHþ AqìñBGÐ ÒnAüþ ì×ýl
(Þévýî, KpôOEýò,  ÞpGõøýloAR, uHrÿ ô
ìýõû|øB) oA koosüî gõk kAyPú GByýl.

5 – oôqAðú cl AÚê 3 OB 4 èýõAó @J
Gƒñõyýl. upkok, AcvBx gvPãþ ôGþ
cõ¾éãþ AqÎõAoÅ| ÞíHõk @J koGló
ìþ|GByl.

6 – cPíB« ¾HdBðú Ghõoül. 
gõokó ¾HdBðú Aðpsÿ ìõok ðýBqGló yíB

oA GpAÿ ypôÑ oôqOBCìýò ìþ|Þñl ôÞBoÞpk
møƒñƒþ yƒíB oA AÖrAü{ ìþ|køl. ðhõokó
¾HdBðú OípÞrmøñþ ôøíBøñãþ ìBøý̀ú|øB
oA ÞƒBøƒ{ ìƒþ|køƒl. AÖƒpAkÿ Þƒú| ¾HdBðú
ðƒíƒƒþ|gƒõoðƒl ¾ƒHƒe|øƒB AÒéƒI AcƒvƒBx
gvPãþ ôGþ cõ¾éãþ kAoðl ôAÖpAkÿ Þú
Gƒú ÆƒõoìñËî| ¾HdBðú ìþ|gõoðl ̂pGþ
ÞíPpÿ koÆõë oôqì¿pÙ ìþ|Þññl. 

GƒB ôWõk ÞçuùBÿ ¾HdãBøþ ôGpðBìú
kouþ Glôó ôÚ×ú, kAðzXõüBó øíýzú ôÚQ
GpAÿ gõokó üà| ¾HdBðú ÞBìê ðlAoðl. ènA

gõokó yýpGB Þýà, GývßõüQ ôüB GpyPõá
ôüB cHõGBR KhPú ìBðñl Îluþ| (Þú ìþ|OõAó
AqyI ÚHê @ìBkû Þpk) üà ¾HdBðú upüÐ ô
ìƒ×ƒýl GpAÿ kAðzXõüBðþ AuQ Þú øíõAoû
ÎXéú| kAoðl. 

7 – ko¾ƒƒƒõoR AìƒßƒƒBó AqìƒƒõèƒPƒƒþ
ôüPBìýò|øB, @øò ôÞévýî Gú ÎñõAó ìßíê
AuƒPƒ×ƒBkû Þƒñƒýƒl. GƒùƒPƒpüƒò qìƒBó| ìƒ¿pÙ
ôüPBìýò|øB, ¾He|øB GÏl Aq¾HdBðú ôGùPpüò
qìƒBó ì¿pÙ Þévýî yHùB ÚHê AqgõAJ
ìþ|GByl. 

8 – ÞƒíƒPpôèþ koôÎlû|øBÿ GýzPpÿ
Ghõoül.

uÏþ Þñýl ÎçDî ôðzBðú|øBÿ koôðþ gõk
oA OzhýÀ køýl ôqìBðýßú âpuñú øvPýl
Ghõoül ðú Aüñßú| @ó Úlo¾HpÞñýl OB ìXHõo
Gú Kpgõoÿ yõül.

9 – gõk âõüþ|øBÿ ìTHQ kAyPú GByýl. Gú
ÎñõAó ìTBë Gú gõk Gãõüýl ìþ|OõAðî üà OÓnüú
¾dýe| kAyPú GByî üB ìþ|OõAðî gõk oA uBèî ðãú
kAoï. Aüò yíB øvPýl Þú oÖPBoôAÖßBogõk oA ÞñPpë
ìþ|Þñýl. GpAÿ c×Ì ôAkAìú üà osüî ÒnAüþ uBèî
ìBðñl üà kôuQ Gú gõk Þíà Þñýl.

1- üà osüî ÒnAüþ uBèî GBül yBìê 0001 ìýéþ
âpï Þéývî kooôqGByl.

ìlüpìvEõë:cíýl Kõoypü×þ 
upkGýp:cíýl Kýpôÿ 

øíßBoAó Aüò yíBoû:
kÞPpoGBGú ðõoÿ, kÞPpÖpüHB qoAðþ, 

ìpüî ðõoÿ qAkû|
âpAÖývQ:cíýloÂB ìñPËpÿ 
O¿õüpuBqÿ:oÚýú ¾BkÝ Kõo
OñËýî ìÇBèI:ìpüî ðõoÿ qAkû 

AìõoAWpAüþ:
Îéþ ¾ýlÿ, ÆBøpû ìùlürAkû 

OýpAs:00055 ðvhú 
ðzBðþ:OùpAó- gýBGBó 61 @mo– gýBGBó AkôAok GpAôó|

Kçá 12|-ìpÞrìzBôoû kAðzXõüþ 
ÖBÞw:0316146

Oé×ò:4059146
|ôJ uBüQ ìpÞrìzBôoû OùpAó:
ri.ca.tu.gnilesnuoC//:ptth

|ôJ uBüQ kÖPpìpÞrÿ ìzBôoû ôqAoR Îéõï:
gro.ocsnari.www 
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ì±Þ³ ì»†ô°û ¬…ð»ã†û {ù±…ó 
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|„‹†ó 3831


