
 

 

 

 

 شیوه نامه ارسال آثار محورها و  

 به کنگره بین المللی دانشگاه بدون دخانیات

 در نودمین سال تاسیس دانشگاه تهرانسیاست ها، برنامه ها و اقدامات  

 

 

 

 

 

 

 

 1403ماه  ششم خرداد

 

 



 

 بخش اول: محورها

  



 دانشگاه تهران   در نودمین سال تاسیس

 :گرددبرگزار می 

 

 دانشگاه بدون دخانیاتره بین المللی کنگاولین "

 "سیاست ها، برنامه ها و اقدامات 

 

 قالب ارسال آ ثار 

  مقاله

 موشن گرافی فیلم کوتاه، مستند، ویدئو

 پوستر،کاریکاتور، طرح های گرافیکی عکس، نقاشی، تصویر

 نمایشنامه رادیویی، موسیقی صدا

 تجربه نگاریداستانک،  شعر،  متن

 جوایز 

 ریال معادل پنج میلیون تومان 50000000نفرات اول هر بخش 

 ریال معادل سه میلیون تومان 30 000000هر بخش  دومنفرات 

 ریال معادل دو میلیون ریال 20000000هربخش سوم نفرات 

 از تمام ارسال کننده گان اثر تقدیر به عمل خواهد آمد 

 



 

  محور ها

 و اثرات زیست محیطیمصرف دخانیات  *

 های مذهبی و معنوی در ترک دخانیات نقش باور *

 دارویی در کنترل مصرف دخانیات * درمان های نوین دارویی و غیر

های جایگزین مصرف فعالیت، مراقبتی و مسئولیت پذیری اجتماعیخود  ،* سبک زندگی

 دخانیات 

 شایع در مصرف سیگارهای الکترونیک با تاکید بر جمعیت جوانهای باور *

 ، دود دست دوم و سوم بر سلامت جسم و روانهای مصرف دخانیاتپیامد *

 مصرف دخانیات و هوش مصنوعی رابطه * 

 موفق دانشگاه های دنیا در پیشگیری و کنترل مصرف دخانیات *نقش جامعه دانشگاهی و تجارب

 مصرف دخانیات پیشگیری یا شیوع * نقش رسانه های جمعی و فضای مجازی در

 مصرف دخانیات پیشگیری یا شیوع در نقش هنر* 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 نحوه ارسال آثار 

کدملی،  نام خانوادگی،به همراه مشخصات کامل خود ) نام و علاقه مندان می توانند آثار خود را 

 مقطع تحصیلی و شماره تماس( به آدرس زیر ارسال نمایند. رشته، دانشگاه،

  :ایمیل جهت ارسال آثار 

@gmail.com1utcounseling 

 

 مدت ارسال آثار 

 می باشد 1403اردیبهشت ماه   30لغایت  اردیبهشت  15 از

  1403خرداد ماه  6معرفی نفرات برگزیده و اهدای جوایز 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

utcounseling1@gmail.com


 

 

 بخش دوم: شیوه نامه

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 مقالهچهارچوب ارائه 

 . عنوان:1

کلماه بارای عناوان فارسای      20حاداکرر   عنوان مقاله باید کوتاه، گویاا و مارتبب باا محتاوای مقالاه باشاد.      

از بااه کااار بااردن حااروف عتااین در عنااوان فارساای    مجاااز اساات.کاااراکتر باارای عنااوان انگلیساای   70و 

 .خودداری شود

 . نویسندگان:2

نام و نام خاانوادگی، وابساتگی ساازمانی و آدرس ایمیال نویساندگان بایاد باه ترتیا  مشاارکت در مقالاه           

نویسانده بارای هار مقالاه      10حاداکرر   نویسنده مسئول باید باا علامات ساتاره مشاخد شاود.      ذکر شود.

 است. مجاز

 

 . چکیده:3

 250گیااری مقالااه حااداکرر هااا و نتیجااهشناساای، یافتااهای از مقدمااه، روشچکیااده بایااد شااامل خلاصااه

از باه کاار باردن مناابع در      چکیده باید باه صاورت دو زباناه )فارسای و انگلیسای( ارائاه شاود.        کلمه باشد.

 چکیده خودداری شود.

 

 . واژگان کلیدی:4

واژگااان کلیاادی بایااد بااه صااورت دو  واژه کلیاادی ماارتبب بااا مواااوع مقالااه بایااد ارائااه شااود.  5حااداقل 

 زبانه )فارسی و انگلیسی( ارائه شود.

 

 . متن اصلی:5

 های زیر باشد:متن اصلی مقاله باید شامل بخش

گاذاری  عناوان هار بخاش بایاد باه طاور واااز و مجازا        . گیاری نتیجه، بحث، هایافته، شناسیروش، مقدمه

 شود.

 . مقدمه:6

بایاد بیاان    مقدمه بایاد باه طاور مختصار باه پیشاینه تحقیاق، اهمیات موااوع و اهاداف مقالاه ب اردازد.            

یاا چاه اطلاعاات جدیادی را ارائاه       چاه مسااله ای را واکااوی کارده یاا پاساه مای دهاد،        کند کاه مقالاه   

 دهد.می

 شناسی:. روش7



آوری جمااع )کماای، کی اای یااا ترکیباای(، تکنیااک   نااوع روش تحقیااق   شناساای تحقیااق، شااامل روش

ای بایااد بااه گونااه هااای تجزیااه و تحلیاال بایااد بااه طااور دقیااق و شاا اف بیااان شااود.هااا، اباازار و روشداده

 جزئیات فنی غیراروری باید حذف شوند. باشد که خوانندگان بتوانند تحقیق را تکرار کنند.

 

 ها:. یافته8

اسات اده از جاداول، نمودارهاا و     ارائاه شاود.   و سااختارمند  مانمم  ،های تحقیق بایاد باه طاور واااز     فتهیا

 ها باید به طور خلاصه و بدون ت سیر ارائه شوند.یافته ها در صورت نیاز مجاز است.شکل

 

 . بحث:9

پیاماادها و هااا، مقایسااه آنهااا بااا سااایر مطالعااات، و ارائااه      در بخااش بحااث بایااد بااه ت ساایر یافتااه    

هاا را  بایاد یافتاه   بایاد باه نقااو قاوت و ااعل مطالعاه اشااره شاود.         های تحقیق پرداخته شود.محدودیت

 در چارچوب ادبیات موجود قرار دهد.

 

 گیری:. نتیجه10

بایاد باه    هاا و تککیاد بار اهمیات تحقیاق پرداختاه شاود.       بنادی یافتاه  گیری باید به جماع در بخش نتیجه

 باید پیشنهاداتی برای تحقیقات آینده ارائه دهد. تحقیق پاسه دهد. طور خلاصه به سواعت

 

 :منابع .11

بایااد  فهرساات منااابع بایااد شااامل تمااام منااابع مااورد اساات اده در مقالااه بااه ترتیاا  حااروف ال بااا باشااد. 

 تنمیم شود.APA  مه نامطابق با شیوه

 است اده شود. APA-Persianببرای منابع فارسی از رسم الخ 

 مقاله به صورت هم زمان نباید به همایش دیگر ارسال شده یا قبلا سابقه چاپ داشته باشد.-12

 :نکات مهم

از فونات   مقااعت بایاد باه زباان فارسای نگاارش شاوند.        صا حه تجااوز کناد.    10حجم کل مقاله نبایاد از  

سامت راسات   هاا بایاد در   حاشایه  اسات اده شاود.   1.5و فاصاله خاب    12با ساایز   "B Nazanin"فارسی 

جاداول و نمودارهاا بایاد باه طاور واااز و خواناا         متار باشاد.  ساانتی  2متار و در ساایر جهاات    سانتی 2.5

افزارهااای معااادعت بایااد بااا اساات اده از ناارم  باشااند و عنااوان و توااایحات عزم باارای آنهااا ارائااه شااود.  

 APAناماه  بق باا شایوه  ارجااع باه مناابع بایاد مطاا      ویرایش فرمول باه طاور دقیاق و خواناا نوشاته شاوند.      

 انجام شود.

 کوتاهفیلم شیوه نامه 



 در ساالیان گذشاته ارساال شاده و ماورد باازبینی هیاکت انتخااب قارار           ماهایی که قبلا برای فیلم

 .اند، امکان حضور در این دوره از جشنواره را ندارندگرفته

 دبیرخانااه جشاانواره هااایی کااه از اسااتانداردهای فناای عزم برخااوردار نباشااند، بااه تشااخید فاایلم

 .شونداز بخش مسابقه حذف می

 ی مربوطااه را علاماات زده و ی اثاار شااما اقتباساای باشااد، لط ااا گزینااهنامااهدر صااورتی کااه فاایلم

 .منبع اقتباس را مشخد نمایید

 

 شیوه نامه فیلم مستند
 در ساالیان گذشاته ارساال شاده و ماورد باازبینی هیاکت انتخااب قارار           ماهایی که قبلا برای فیلم

 .اند، امکان حضور در این دوره از جشنواره را ندارندگرفته

 هااایی کااه از اسااتانداردهای فناای عزم برخااوردار نباشااند، بااه تشااخید دبیرخانااه جشاانواره فاایلم

 .شونداز بخش مسابقه حذف می

 ی مربوطااه را علاماات زده و اقتباساای باشااد، لط ااا گزینااهی اثاار شااما نامااهدر صااورتی کااه فاایلم

 .منبع اقتباس را مشخد نمایید

 پذیر نخواهد بودیافته جشنواره به هیچ عنوان امکانهای راهتغییر نام اثر پس از اعلام فیلم. 

 

 شیوه نامه جلوه متحرک )موشن گرافی(
 باازبینی هیاکت انتخااب قارار      در ساالیان گذشاته ارساال شاده و ماورد      ماا کاه قابلا بارای     آثاری

 .اند، امکان حضور در این دوره از جشنواره را ندارندگرفته

  دقیقه باشد. 3مدت زمان هر اثر حداکرر 

 کااه از اسااتانداردهای فناای عزم برخااوردار نباشااند، بااه تشااخید دبیرخانااه جشاانواره از    آثاااری

 .شوندبخش مسابقه حذف می

 ی مربوطااه را علاماات زده و قتباساای باشااد، لط ااا گزینااهی اثاار شااما انامااهدر صااورتی کااه فاایلم

 .منبع اقتباس را مشخد نمایید

  پذیر نخواهد بودجشنواره به هیچ عنوان امکانتایید و پذیرش در پس از  ،اثر عنوانتغییر. 

 

 شیوه نامه ارسال نقاشی و کاریکاتور

 ها باید کاملاً مشخد و وااز باشندنقاشی. 

 دستی است باید به صورت فایل دیجیتال ارسال شوند آثاری که با تکنیک های. 

  اثر 3تعداد آثار ارسالی: حداکرر 

 فایل های ارسالی مرتبب با مواوع کنگره باشند. 

 شیوه نامه ارسال عکس



     حااریم خصوصاای افااراد بایااد مطااابق قااانون رعایاات شااود، در غیاار اینصااورت مساائولیت عواقاا

 ناشی از آن به عهده صاح  اثر خواهد بود.

  اثر 3تعداد آثار ارسالی: حداکرر  

 شیوه نامه ارسال پوستر

  اثر 3تعداد آثار ارسالی: حداکرر 

 

 شیوه نامه ارسال طرح های گرافیکی

  اثر 3تعداد آثار ارسالی: حداکرر  

 

 ، موسیقیوه نامه ارسال نمایشنامه رادیوییشی

  دقیقه می باشد. 6موسیقی  و دقیقه 15حداکرر زمان نمایشنامه رادیویی 

 

 شیوه نامه ارسال قطعه ادبی، شعر، داستانک و تجربه نگاری

  ت با فون ص حه( 4حداکرر) کلمه 10000حداکررB Nazanin 14 سایز  

 .محتوی گویا و مرتبب با محورهای جشنواره باشد 

 ر:فرمت اثPDF 

  اثر 3تعداد آثار ارسالی: حداکرر  

 

 لازم به ذکر است:
 یابند، گواهی شرکت در جشنواره دریافت خواهند کردکه به بخش مسابقه راه می آثاری. 

  ناام و ناام خاانوادگی، شاماره تمااس، کاد       ) صااح  اثار   آثاار باه هماراه مشخصاات کامال     ارسال

 مقطع تحصیلی و نام دانشگاه( اروری می باشد. ملی، رشته،

      ،هاای دارای  هاای مت رقاه یاا فایال    فرمات  بدیهی است به علات فراوانای آثاار و محادودیت زماانی

 .شد اشکال، در مرحله انتخاب آثار شرکت داده نخواهند

 ارسال گردد ل دبیرخانه دانشگاه بدون دخانیاتتمامی آثار به آدرس ایمی: 

 utcounseling1@gmail.com   
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